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«УТВЕРЖДАЮ» 

                                                                                       Директор МОУ «Начальная школа» 

                                                                                                                ______________________ Л.А. Семёнова 

                                                                                                                Приказ № 73 от 30 августа 2024 года 

 

Циклограмма  занимательной  деятельности  

в МОУ «Начальная школа» 

на 2024 – 2025 учебный год 

День 

недели 

Разновозрас

тная группа 

раннего 

возраста 

(1,6-3 года) 

№ 4 

2-я  младшая 

группа №7 

Средняя 

группа №2 

 

Старшая 

группа №1 

Подготовите

льная к 

школе 

группа №3 

Подготовите

льная к 

школе 

группа №6 

Понедель

ник 
Познавател

ьное 

развитие 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м миром  

9.00- 9.10 

9.20– 9.30 

 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие 

Музыкальна

я 

деятельность 

9.40- 9.50 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.15 

 

Познаватель

ное  

развитие 

Ознакомлени

е с 

окружающим 

миром 

9.25-9.40 

 

 

Познаватель

ное  

развитие 

Ознакомлени

е с 

окружающим 

миром 

9.00-9.20 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.30 – 9.50 

 

 

Познаватель

ное  

развитие 

Ознакомлени

е с 

окружающим 

миром 

9.00-9.25  

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

10.05-10.25  

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.30 

 

Познаватель

ное  

развитие 

Ознакомление 

с 

окружающим 

миром 

9.40- 10.10 

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

10.20-10.50 

Познаватель

ное  

развитие 

Ознакомление 

с 

окружающим 

миром 

9.00-9.30 

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.40-10.10 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

10.35-11.05  

 

   Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

15.45-16.10 

  

Вторник Познавател

ьное  

развитие 

ФЭМП 

9.00- 9.10 

9.20– 9.30 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.40- 9.50 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.15 

 

Познаватель

ное  

развитие 

ФЭМП 

Познаватель

ное  

развитие 

ФЭМП 

9.00-9.20 

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

Познаватель

ное  

развитие 

ФЭМП 

9.00-9.25  

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

Познаватель

ное  

развитие 

ФЭМП 

9.00-9.30 

 

Познаватель

ное  

развитие 

Конструирова

ние 

9.40-10.10 

Познаватель

ное  

развитие 

ФЭМП 

9.00-9.30 

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Лепка/Апплик

ация 



2 
 

 9.25-9.40 

 

 

9.30 – 9.50 10.00 – 10.25  

 

 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

11.00-11.30 

/Ручной труд 

9.40 – 10.10 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

11.00-11.30 

 

 

 

   Познаватель

ное  

развитие 

Конструирова

ние 

15.45-16.10 

  

Среда Речевое 

развитие 

Развитие 

речи  

9.00- 9.10 

9.20– 9.30 

 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие 

Рисование 

9.40- 9.50 

10.00– 10.10 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

 9.00-9.15 

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппли

кация  

9.25 – 9.40 

Речевое 

развитие 

Развитие 

речи/Приобщ

ение к 

художественн

ой литературе 

9.00-9.20 

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.30-9.50 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура  

9.00-9.25 

 

Речевое 

развитие 

Развитие 

речи 

9.35-10.00 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 

9.00-9.30 

 

Познаватель

ное  

развитие 

ФЭМП 

9.40-10.10 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

10.20-10.50 

 

 

 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 

9.00-9.30 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.40-10.10 

 

Познаватель

ное  

развитие 

Конструирова

ние 

10.20-10.50 

 

   Познаватель

ное развитие 

Финансовая 

грамотность 

15.45-16.10 

  

Четверг Речевое 

развитие 

Приобщение 

к 

художествен

ной 

литературе 

9.00- 9.10 

9.20– 9.30 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.40- 9.50 

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

9.00– 9.15 

 

 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

11.00-11.15 

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.00-9.20 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

11.00 -11.20 

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.00 – 9.25 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

(на воздухе) 

 

11.00-11.25 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Лепка/Апплик

ация 

/Ручной труд 

9.00 – 9.30 

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.40-10.10 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.30 

 

Познаватель

ное  

развитие 

ФЭМП 

9.40-10.10 

 

Художествен

но-



3 
 

 

Речевое 

развитие 

Приобщение к 

художественн

ой литературе 

10.20-10.50 

эстетическое 

развитие 

Рисование 

10.20-10.50 

 

   Речевое 

развитие 

Приобщение 

к 

художественн

ой литературе 

15.45-16.10 

  

Пятница Художестве

нно-

эстетическо

е развитие 

Лепка  

9.00- 9.10 

9.20– 9.30 

 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие 

Музыкальна

я 

деятельность 

9.40- 9.50 

 

Речевое 

развитие 

Развитие 

речи/Приобщ

ение к 

художественн

ой литературе 

9.00- 9.15 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.30-9.45 

 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура  

9.00 – 9.20 

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппли

кация 

9.30-9.50 

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппли

кация 

9.00-9.25 

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

10.00 – 10.25  

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.00-9.30 

 

Познаватель

ное развитие 

Финансовая 

грамотность 

9.40-10.10 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура  

9.55-10.25 

 

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.30 

 

Речевое 

развитие 

Приобщение к 

художественн

ой литературе 

9.40-10.10 

 

Познаватель

ное развитие 

Финансовая 

грамотность 

10.20-10.50 
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