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2 
 

 

Среда  1 

 

Русский язык 1 Литературное чтение  5 Литературное чтение 5 

2 Математика 

 

8 Математика  8 Русский язык 7 

3 Литературное чтение 

 

5 Русский язык 7 Математика  8 

4 ИЗО 7 Детская риторика 5 Окружающий мир 

 

6 

5 

 

Детская риторика  5 ИЗО 3 ИЗО 3 

Количество баллов  28  28  29 

День недели Урок 

 
2 класс Кол-во 

баллов 
3 класс Кол-во 

баллов 
4 класс Кол-во 

баллов 

Четверг  1 

 

Литературное чтение 5 Русский язык 7 Русский язык 7 

2 

 

Русский язык 7 Математика 8 Математика 8 

3 

 

Английский язык 7 Литературное чтение 5 Физическая культура 

 

1 

4 

 

Математика 8 Физическая культура 

 

1 Английский язык 7 

5 

 

Физическая культура 

 

1 Английский язык 7 Литературное чтение 5 

Количество баллов  28  28  28 

День 

недели 

Урок 

 
2 класс Кол-во 

баллов 
3 класс Кол-во 

баллов 
4 класс Кол-во 

баллов 

Пятница 1 

 

Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

2 

 

Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 

 

Окружающий мир 

 

6 Окружающий мир 

 

6 

 

Окружающий мир 

 

6 

 

4 

 

Музыка 3 

 

Музыка  3 Музыка  3 

 5  

 

-  -  -  

Количество баллов  24  24  24 
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Количество баллов 

 

День недели 

 

2 класс 

 

3 класс 

 

4 класс 

Понедельник  21 21 23 

Вторник  28 28 24 

Среда  28 28 29 

Четверг  28 28 28 

Пятница  24 24 24 

 129 129 128 

Математика – 8 баллов 

Русский язык – 7 баллов 

Литературное чтение- 5 баллов  

Английский язык – 7 баллов 

Окружающий мир – 6 баллов 

Физкультура – 1 балл 

Технология – 2  балла 

Изобразительное искусство  – 3 балла 

Музыка – 3 балла 

Основы религиозных культур и светской этики – 4 балла 

Разговор о важном – 1 балл 

Детская риторика – 5 баллов 
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Продолжительность перемен:  

            2-4 классы: 

1 перемена – 10 минут 

2 перемена - 15 минут  

3 перемена – 15 минут 

4 перемена – 10 минут 

 

4 класс: 

1 перемена – 10 минут 

2 перемена - 20 минут  

3 перемена – 10 минут 

4 перемена – 20 минут 

Расписание звонков для 2-4-го классов: 

1 урок 8.00 – 8.45 

2 урок 8.55 - 9.40 

3 урок 09.55 -10.40 

4 урок 10.55 – 11.40 

5 урок 11.50 – 12.35 
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