HAXOASALIMXCH B JIETHEM 0340pOB¥

¢ AHEBHBIM NPeGbIBAHHEM FIPH LIKOJIE € 2-X pa3oBbIM 1|
ot «4 7 94' 05 2024 ropa Ne




MEHIO JIOJI 2024r.
Ne HaumenoBanue 011012 Macca JHepreTnyeckK
peuen NOPIUHU XUMHYECKH ast
HeTTO Irp | il cocTan
0eJIKH, T JKMPBI,T yIJ1eBOAbl, | IEHHOCTh
r Kkan
IEPBBIN JAEHb 3ABTPAK
173 Kama I'epkyJiiecoBas 225 7,82 12,83 44,25 290,8
MOJIOYHAS C MaCJIOM
canBoOYHBIM(220/5)
338 DpyKT CBEKMIA 200 1,8 0,4 16,2 72
14 MacJjio cJIHBOYHOE 10 0,1 7,25 0,1 66
1P Baron 50 3,95 0,5 24 116,9
382 Kaxao Ha MoJioke 200 4,07 3,54 17,58 118,6
HToro B 3aBTpakK: 685 17,74 24 52 102,13 664,3
25,70%
OBE]]
515 3enéHblii ropoiex 60 2,43 2,8 4,5 53,25
KOHCEPBUPOBAHHbI
88 I u3 cBexeii 210 2,48 4,48 6,4 76,8
KanycThl,CMEeTaHO| Ha
M/k 0yabone(200/10)
442 ITuna, Tyménnas B 140 18,9 10,7 6,5 224
cMmeTanHoM coyce (90/50)
305 Puc orBapHoii ¢ oBomamu | 150 5,7 8,7 34,8 241
349 Kommnor u3 cmecu 200 29,6 116
CYX0()pyKTOB
I1P XJ1e0 mineHnY/pKaHoi 70 3,92 0,77 34,58 160,9
(40/30)
Hroro B 00en: 830 33,43 27,45 116,38 871,95
33,73%
BCEI'O 3A JIEHb: 1515 51,17 51,97 218,51 1536,25
59,43%
Ne HaumenoBanmue 0.1r01a Macca JHepreTuyeck
peuen MOpuUUMA XuMn4yecku ast
HETTO P | il cocTaB




0eaKkm, r JKHPBI,T yIJ1eBOJbl, | IEHHOCTh
r Kkan
BTOPOM JIEHD 3ABTPAK
173 Kama moJsiounas 225 7,04 9,68 37,1 264
"Ipyx0da" ¢ macaom
canBOYHBIM(220/5)
15 Coip Poccuiickuii 15 3,56 4.42 54
14 MacJji0 CJIMBOYHOE 10 0,1 7,25 0,1 66
1 Baron 50 3,95 0,5 24 116,9
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 15 60
HToro B 3aBTpaK: 500 14,75 21,85 76,2 560,9
21,70%
OBE]l
71 Momuaop cBexuii 60 0,66 0,12 1,14 13,2
97 Cyn kaprogdebHbIii ¢ 200 3,24 4,29 18,37 125,12
KJIeIKaMHu
234 Kotiera u3 Mmunras 90 9,12 7,89 16,89 183,42
DupmMeHHast
505 Coyc KpacHbIi 50 0,6 25 3,2 37
OCHOBHOIA
128 KapTtodennHoe mope 150 3,1 54 20,3 141
388 Hanurtok u3 200 0,6 0,3 27 111
IIHANOBHUKA
P X1e0 80 4,48 0,88 39,52 183,88
nimenny/p:xxanoii(40/40)
Hroro B 00en: 830 21,8 21,38 126,42 794,62
30,74%
BCET'O 3A JEHb: 1330 36,55 43,23 202,62 1355,52
52,44%
Ne peuen. | HaumenoBanme 0s1r01a | Macca JHepreTHyecK
nopun | XuMHYECKHU as
" # cocTaB
HETTO 0eIKH, I JKHPBI,T yIJ1eBObl, | IIEHHOCTh
rp r Kxkan
TPETHUM JEHD 3ABTPAK
302 Kama moJiounast 225 9,38 9,38 45,47 303,6
MIIEeHUYHAS ¢ MACIOM
cJIMBOYHBIM (220/5)
2 ByTtepopon ¢ maciiom 80 4,05 7,75 36,3 231,7
CJIMBOYHLIM IIOBHIJIOM
(50/10/20)
580 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,7 1,3 17,4 88
Hroro B 3aBTpaK: 505 15,13 18,43 99,17 623,3




24,11%
OBE]]
71 Orypen cBexuii 60 0,42 0,06 1,14 7,2
82 Bopu u3 cBexk kamyerbl | 210 2,56 4,48 10,17 89,6
¢ cmeranoii (200/10)
294 Kotuera kypunas 90 16,74 12,78 15,3 243
505 Coyc kpacHbIi 50 0,6 2,5 3,2 37
OCHOBHOI
171 Kama rpeuneBas 150 8,42 5,25 34,75 223,3
389 Coxk (pyKTOBBIit 200 23,9 95,1
I1P XJ1e0 mieHnY/prRaHoi 70 3,92 0,77 34,58 160,9
(40/30)
Hroro B 00en: 830 32,66 25,84 123,04 856,1
33,12%
BCETI'O 3A J1EHb: 1335 47,79 44,27 222,21 1479,4
57,23%
Ne penen. | HammenoBanue 6aiona | Macca JHepreTuyeck
nopud | XuMH4ecKH ast
" # cocTaB
HETTO O0eJIKH, T JKHPBIL,T yIJI€eBOALI, | HEHHOCTH
p r Kkan
YETBEPTbBIU JEHD 3ABTPAK
210 OmJier HaTypaibHblii ¢ | 150 13,3 19,5 2,3 238
MACJIOM CJIMBOYHBIM
15 Cupip Poccuiicknii 15 3,56 4,42 54
14 MacJ10 cJIUBOYHOE 10 0,1 7,25 0,1 66
1 Baron 50 3,95 0,5 24 116,9
338 DpyKT cCBeXKUIi 150 0,6 0,6 14,7 66,6
379 Kodeiinblii HAMUTOK 200 0,1 0,1 20 81
HTroro B 3aBTpaK: 575 21,61 32,37 61,1 622,5
24,08%
OBEJ
71 IMomupop cBexwuii 60 0,66 0,12 1,14 13,2
102 Cyn kaprodebHbIi 200 5,12 3,6 14,88 112,8
TOPOXOBBIIi
365 Msico Tyménoe 120 14,5 18,5 2,8 220
469 MakapoHHbIe U3/1eTust 150 55 4.8 31,3 191
OTBapHbIe
349 KoMmnor u3 cmecu 200 29,6 116
cyxo(ppyKTOB
P Xi1e6 80 4,48 0,88 39,52 183,88
nueHny/p:xxanoii(40/40)




Hroro B oben: 810 30,26 27,9 119,24 836,88
32,37%
BCETI'O 3A IEHb: 1385 51,87 60,27 180,34 1459,38
56,46%
Ne penen. | HammenoBanue 6arona | Macca JHepreTuyeck
nopud | XuMHYeCKH as
" H cocTaB
HETTO | GeJaKH, T JKMPBI,T yIJIeBOJbI, | IEHHOCTH
rp r Kxan
OsThIU JEHD 3ABTPAK
223 I[yauHr TBOPOXK.C 230 18,05 15 35,25 372
MOJIOKOM CTYIIEeHBIM
(180/50)
15 Coip Poccuiickuii 15 3,56 4,42 54
14 Maciio cinBoOYHOE 10 0,1 7,25 0,1 66
1 Baron 50 3,95 0,5 24 116,9
382 Kakao Ha Mosioke 200 4,07 3,54 17,58 118,6
Hroro B 3aBTpaK: 505 29,73 30,71 76,93 727,5
28,14%
OBE]J
70 MopKoBb TylI€Hasi C 60 0,9 8,7 39
H3I0MOM
99 Cyn u3 oBolieii co 210 1,54 5,72 9,27 96
cMeTaHoil Ha M/K
oyanone (200/10)
274 Kotiera o 95 14,95 20,3 11,58 210,3
JAOMAalIHeMY ¢ MacJaoM
cJuBOYHBIM (90/5)
126 Kaprodenns Tym ¢ 150 3,3 9,1 22,6 189
JIYKOM
388 Hanurtok u3 200 0,6 0,3 27 111
IIUIMOBHUKA
mnp Xied 80 4,48 0,88 39,52 183,88
neHu4/pxxanoii(40/40)
Hroro B oben: 795 25,77 36,3 118,67 829,18
32,08%
BCETO 3A JIEHb: 1300 55,5 67,01 195,6 1556,68
60,22%
Ne penen. | HammenoBanue 6srona | Macca JHepreTuyeck
nopuu | XuMUYECKH ast
" il cocTaB
HETTO | Genxm, r ’KHPBLT | yIJIeBOJIbI, | IGHHOCTD
rp r Kkan




IECTON JEHb 3ABTPAK
174 Kama moJsiounas 225 6,45 9,09 43,56 283,06
pUCOBasi ¢ MACJIOM
cJIuBOYHBIM (220/5)
209 slitno Bapenoe 40 51 4,6 0,3 63
14 MacJio cJinBOYHOE 10 0,1 7,25 0,1 66
1 Baron 50 3,95 0,5 24 116,9
377 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 10,2 41
JIMMOHOM
HTroro B 3aBTpaK: 525 15,8 21,44 78,16 569,96
22,05%
OBE]]
71 Momuaop cBexuii 60 0,66 0,12 1,14 13,2
166 Cyn kaprodenbHbIii 200 4,63 4,86 14,33 119,62
BepMHUIIeJIEBBIH ¢
Kypuuei
437 Tedreau ¢ coycom 140 6,58 8,48 15,27 180,4
KPacHBIM 0CHOBHBIM
(90/50)
198 T'opoxoBoe miope 150 11,8 2,8 25,7 178,3
389 Cox 200 1 25,4 110
mnp Xieod 80 4,48 0,88 39,52 183,88
nienny/p:xxanoii(40/40)
Hroro B 0ben: 830 29,15 17,14 121,36 785,4
30,38%
BCETO 3A IEHb: 1355 44,95 38,58 199,52 1355,36
52,43%
Ne peuen. | HaumenoBanme 6s1rona | Macca JHepreTuyeckK
nopuu | XuMUYECKH ast
" i cocTaB
HETTO
oeqaku, r JKHPBI,T yIJ1eBObl, | IIEHHOCTh
rp
r Kxaa
CEJIbMOM JIEHb 3ABTPAK
181 Kama moJiouHas 225 8,06 9,09 41,94 283,06
MAaHHasi ¢ MacJIoM
CJMBOYHBIM (220/5)
15 Coip Poccuiickuii 15 3,56 4,42 54
14 MacJjio cJIuBOYHOE 10 0,1 7,25 0,1 66
1 Baron 50 3,95 0,5 24 116,9




382 Kakao Ha MoJ10ke 200 4,07 3,54 17,58 118,6
Hroro B 3aBTpaK: 500 19,74 24,8 83,62 638,56
24,70%
OBE]]
71 Orypen cBexuii 60 0,42 0,06 1,14 7,2
106/107 Cyn kaprodenabHblii ¢ 200 3,56 3,26 14,57 107,67
Kpynoji(nmeHo)
PHIOHBIH
294 Kotuera kypunas 90 16,74 12,78 15,3 243
139 Kanycra Tym-s 150 3,32 4,70 14,50 125,9
349 Kommnor u3 cMecu 200 29,6 116
CYX0(ppyKTOB
mnp X1e0 80 4,48 0,88 39,52 183,88
nuenny/p:xanoii(40/40)
Hroro B 00en: 780 28,52 21,68 114,63 783,65
30,32%
BCETI'O 3A J1EHbD: 1280 48,26 46,48 198,25 1422,21
55,02%
Ne peuen. | HaumenoBanme 0s100a | Macca JHepreTHyecK
nopun | XuMHYECKH asn
" # cocTaB
HETTO | Gonkm, 1 JKMPBL,T yIJ1eBObl, | IEHHOCTh
p r Kxkan
BOCHMOM JIEHb 3ABTPAK
210 Omuer HatypaabHblii ¢ | 180 15,9 23,4 2,8 265
MACJIOM CJIMBOYHBIM
515 3eaéHblii ropoLex 60 2,43 2,8 45 53,25
KOHCEPBUPOBAHHBII
14 MacJjio cJJuBOYHOE 10 0,1 7,25 0,1 66
1 Baron 50 3,95 0,5 24 116,9
379 Kodeiinblii HamuToK ¢ 200 15 1,3 22,4 107
MOJIOKOM
HTroro B 3aBTpaK: 500 23,88 35,25 53,8 608,15
23,53%
OBEJ
71 IMomuop cBex 60 0,66 0,12 1,14 13,2
96 PaccoabHuK 210 9,04 10,4 4,64 147,2
JlennHrpaackuii co
CMeTaHOoii Ha M/K
oyanone(200/10)




265 I1;10B U3 Msica ITHIIBI 250 21,10 24,70 54,01 381,66
(160/90)
389 Cox (pykTOBBIit 200 23,9 95,1
P Xied 80 4,48 0,88 39,52 183,88
nuenny/p:xanoii(40/40)
Hroro B 0bex: 800 35,28 36,1 123,21 821,04
31,76%
BCETO 3A JIEHb: 1300 59,16 71,35 177,01 1429,19
55,29%
Ne penen. | HammenoBanue 6arona | Macca JHepreTuyeck
nopiuu | XuMH4ecKH ast
" H cocTaB
HETTO | Gejkm, r JKMPBL,T YIJIE€BOIbI, | IIEHHOCTH
p r Kkan
JNEBSTBINA AEHD 3ABTPAK
223 3anekaHka TBOPOK.C 170 26,6 13,6 24,2 332
MOJIOKOM CTYIIEHBIM
(150/20)
14 MacJ10 cJIMBOYHOE 10 0,1 7,25 0,1 66
1 Baron 50 3,95 0,5 24 116,9
338 DpyKT CBEKMII 150 0,6 0,6 14,7 66,6
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 15 60
Hroro B 3aBTpaK: 580 31,35 21,95 78 641,5
24,82%
OBE[
70 MopkoBb TyleHas ¢ 60 0,9 8,7 39
H3I0MOM
106/107 Cyn kapTodebHBbIii ¢ 200 4,45 8,87 18,22 155,99
Kpynoi (puc)ua m/K
OyJIbOHE
294 Ppi6a Tyménas B 120 15,96 9,72 4,92 171,6
TOMATE C OBOIIAMH
(90/30)
128 KapTtodenbHoe mope 150 3,1 54 20,3 141
349 Komnor u3 cmecu 200 29,6 116
cyxopyKTOB
P X1e0 80 4,48 0,88 39,52 183,88
nueHny/p:xxanoii(40/40)
Hroro B 00ex: 810 28,89 24,87 121,26 807,47
31,24%
BCETO 3A JIEHb: 1390 60,24 46,82 199,26 1448,97




56,05%
Ne penen. | HammenoBanue 6srona | Macca JHepreTuyeck
nopuu | XuMHYECKH ast
) H cocTaB
HETTO
rp 0eaKm, r JKMPBI,T yIJ1eBOAbl, | IEHHOCTh
r Kkan
JNECSIThII JEHD 3ABTPAK
182 Kama moJiounast 225 8,5 9,8 38,7 273,7
NMIIeHHAs] ¢ MaCJI0M
cauBOYHBIM (220/5)
15 Coip Poccuiickuii 15 3,56 4.42 54
14 MacJji0 cJIHBOYHOE 10 0,1 7,25 0,1 66
1 Baron 50 3,95 0,5 24 116,9
379 Kodeiinplii HanuToK 200 0,1 0,1 20 81
HTroro B 3aBTpaK: 500 16,21 22,07 82,8 591,6
22,89%
OBE]]
71 Orypen cBeXui 60 0,42 0,06 1,14 7,2
101 CBEKO0JBLHUK CO 210 2,16 2,35 12,24 97,28
CMETAaHoli Ha M/K
oyabone (200/10)
269 buTOoYKH MSICHbBIE 90 13,5 13,86 11,34 225
Hexubie
505 Coyc KpacHbIi 50 0,6 2,5 3,2 37
OCHOBHOI
203 MakapoHHbIe 150 55 4,8 31,3 191
W3]1.0TBAPHbIE
648 Kucean ¢ppykroBbrii uz | 200 0,1 29,4 118
SATO.I
P X1e0 80 4,48 0,88 39,52 183,88
nimenny/p:xanoii(40/40)
Hroro B 00en: 840 26,76 24,45 128,14 859,36
33,24%
BCEI'O 3A JIEHb: 1340 42,97 46,52 210,94 1450,96
56,13%
Ne penen. | HammenoBanue 6srona | Macca JHepreTuyeck
nopuu | XuMUYECKH ast
" # cocTaB
HETTO | OeJKH, T JKHPBI,T yIJ1eBOJbl, | IEHHOCTh
p r Kkan
OJMHHAIIIATBIN JTEHb 3ABTPAK
302 Kama moJiounast 225 9,38 9,38 45,47 303,6
MIIEHUYHAS ¢ MACJIOM
cJIMBOYHBIM(220/5)




2 ByTtepopon ¢ macjiom 80 4,05 7,75 36,3 231,7
CJAHBOYHBIM
noBuaj0M(50/10/20)
580 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,7 1,3 17,4 88
HTroro B 3aBTpaK: 505 15,13 18,43 99,17 623,3
24,11%
OBEJ
71 IMomuop cBex 60 0,66 0,12 1,14 13,2
88 I u3 cBexeii 210 2,48 4,48 6,4 76,8
KaNmycThL,CMEeTaHOW Ha
M/k 0yabone(200/10)
245 Bedcrporanos u3 120 18,67 18,02 3,98 262,09
oTBapHoro msca (70/50)
171 Kama rpeuneBas 150 8,42 5,25 34,75 223,3
396 KoMnoT u3 610K 200 0,16 0,16 26,99 110,94
P Xu1e6 80 4,48 0,88 39,52 183,88
nuenny/p:xanoii(40/40)
HToro B 00en: 820 34,87 28,91 112,78 870,21
33,66%
BCEI'O 3A IEHb: 1325 50 47,34 211,95 1493,51
57,78%
Ne peuen. | HaumenoBanme 0s101a | Macca JHepreTHyecK
nopun | XuMHYECKH ast
" H cocTaB
HeTTO | OeJKH, T JKMPBL,T yIJ1eBObl, | IEHHOCTh
p r Kxaa
JBEHAJIIIATBIA JEHD 3ABTPAK
174 Kama moJiounas 225 6,45 9,09 43,56 283,06
pUCOBasi ¢ MaCJIOM
cJIuBOYHBIM(220/5)
209 Sitno Bapenoe 40 51 4.6 0,3 63
14 MacJjio cJJuBOYHOE 10 0,1 7,25 0,1 66
1 Baron 50 3,95 0,5 24 116,9
377 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 10,2 41
JIMUMOHOM
HTroro B 3aBTpaK: 525 15,8 21,44 78,16 569,96
22,05%
OBEJ
71 Orypen cBexuii 60 0,42 0,06 1,14 7,2
166 Cyn kaprodesbHbIit 200 4,63 4,86 14,33 119,62
BepMULIeJIeBbIi C
KypHuuei
259 Kapkoe nmo nomamnemy | 250 19,16 24,58 25,57 412,72




¢ msicom(180/70)
389 Coxk 200 1 25,4 110
P X1e6 80 4,48 0,88 39,52 183,88
i enny/p:xxanoii(40/40)
Hroro B oben: 790 29,69 30,38 105,96 833,42
32,24%
BCETI'O 3A IEHb: 1315 45,49 51,82 184,12 1403,38
54,29%
Ne penen. | HammenoBanue 6arona | Macca JHepreTuyeck
nopuu | XuMu4ecKH as
" H cocTaB
HETTO | OeJaKM, T JKMPBI,T yIJ1eBObl, | IEHHOCTh
rp r Kxan
TPUHAJIUATBIN JEHD 3ABTPAK
223 3anekaHKka TBOPOK.C 170 26,6 13,6 24,2 332
MOJIOKOM
crymenbiM(150/20)
14 MacJ1o CJIMBOYHOE 10 0,1 7,25 0,1 66
1 Baron 50 3,95 0,5 24 116,9
338 DpyKT cBEKM 150 0,6 0,6 14,7 66,6
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 15 60
Hroro B 3aBTpaK: 580 31,35 21,95 78 641,5
24,82%
OBE]J
70 MopKoBb TylI€Hasi ¢ 60 0,9 8,7 39
H3I0MOM
82 Bopu u3 cBex kanycrbl | 210 2,56 4,48 10,17 89,6
¢ cmeranoii (200/10)
265 I1;10B M3 Msica ITHIBI 250 21,10 24,70 54,01 381,66
(160/90)
349 Kommnor u3 cmecu 200 29,6 116
CYX0()pyKTOB
mnp Xied 80 4,48 0,88 39,52 183,88
nmeHn4/pxxanoii(40/40)
Hroro B oben: 800 29,04 30,06 142 810,14
31,34%
BCETO 3A JIEHb: 1380 60,39 52,01 220 1451,64
56,16%
Ne penen. | HammenoBanue 6srona | Macca JHepreTuyeck
nopuu | XuMUYECKH ast
u il cocTaB
HETTO | GelaKku, T JKHPBI,T yIJ1eBOJbl, | IEHHOCTh
p r Kkan
YETBIPHAJILIATBIN JIEHD 3ABTPAK
210 OmuJer Hatypansnbii ¢ | 150 13,3 19,5 2,3 238
MACJOM CJIMBOYHBIM




15 CrIp Poccuiicknii 15 3,56 4,42 54
14 MacJj10 CJIMBOYHOE 10 0,1 7,25 0,1 66
1 Baron 50 3,95 0,5 24 116,9
338 DpyKT CBERUH 150 0,6 0,6 14,7 66,6
379 Kodgeiinblii HanuTOK ¢ 200 15 1,3 22,4 107
MOJIOKOM
HTroro B 3aBTpaK: 575 23,01 33,57 63,5 648,5
25,09%
OBE]l
71 Momuaop cBexuii 60 0,66 0,12 1,14 13,2
106/107 Cyn kaprodenabHblii ¢ 200 4.45 8,87 18,22 155,99
Kpynoi (puc)Ha M/K
OyJboHe
250 Pr10a 3aneuénas ¢ 250 11,48 11,59 28,47 322,27
kaprtodenem(70/180)
396 Komnor u3 s10J10K 200 0,16 0,16 26,99 110,94
P X1e0 80 4,48 0,88 39,52 183,88
nuenny/p:xanoii(40/40)
Hroro B oden: 790 21,23 21,62 114,34 786,28
30,42%
BCETI'O 3A J1EHbD: 1365 44,24 55,19 177,84 1434,78
55,50%
Cpeansisi Macca MOpuuii, JHepreTudeckasi HeHHOCTH 3a 10 aHeid
3aBTpak, mK0Js 540 20,80 24,91 79,34 623,68
CYTOYHOI MOTPEOHOCTH
B NMUUIEBLIX BEIIECTBAX
20-25%
24%
Hopma 3aBTpaka 500 16,94-21,18 | 17,38- 73,7-92,12 | 517-646,25
21,72
O06en, 10151 CyTOYHOIi 811 29,10 26,72 120,53 824,69
MOTPEeOHOCTH B
MHUIIEBBIX BEIeCTBAX
30-35%
32%
Hopma o6ena 700 25,41-29,65 | 26,07- 110,55- 775,5-904,75
30,42 128,98
Cpenusisi Bcero 3a 1eib | 1351 49,90 51,63 199,87 1448,37
50-60%
56%
Ot HopMBI 50-60% ¢ 1200 42,35- 43,45- 184,25- 1292,5-1551
Y4€TOM /I0MOJIHEH U K 520,82 52,14 2211

pauuony 10%







